
《教育见习 5》教学大纲 

  

课程编码：1511109802 

课程名称：教育实习 

学时/学分：2 周/2 

先修课程：《数学教学论》、《数学分析》、《高等代数》、《解析几何》 

适用专业：数学与应用数学 

开课教研室：课程论教研室 

 

一、实习（实训）目的与要求 

教育见习 5 为校内见习，以微格教学的试教形式展开，是高等师范教育专业数学与应用

数学教学计划的重要组成部分，是在教育见习 1、2、3、4 的基础上，对学生进行实际教育

和教学工作能力初步训练的基本形式，是进一步培养学生职业技能和提高师范生教育教学素

质的重要环节，是全面检验和提高我院教育质量的必要措施。针对数学与应用数学（师范类）

本科专业教学计划，教育见习是十分重要的实践性教学环节，是对学生的专业知识进行基本

训练，培养学生的实践能力，为以后的教育实习奠定基础的必要环节 。通过教育见习 5 使

进一步培养学生理论联系实际的能力，提高的学生的职业技能和教育教学素质。 

二、教学内容与基本要求 

本次教育见习的内容为微格教学，基本要求如下： 

1.了解微格教学的形式和方法以及微格教学的目的、意义，培养学生独立从事数学实际

教学的能力； 

2.学生应按照校内见习大纲和见习计划要求认真完成见习中规定的各项任务； 

3.学生在见习中应勤观察、勤思考、善于发现问题和分析问题。见习日记是直接反应学

生在见习期间的活动，要求学生每天以日记的形式记录当天的见习内容及收获； 

4.见习中要尊重指导老师、工作人员，服从安排，虚心请教； 

5.见习结束后，应在整理见习笔记的基础上独立认真撰写见习报告。 

三、实习（实训）的方式 

原则上教育见习 5以微格教学方式进行，以集中见习为主，由学校统一集中固定在第六

学期最后周进行。 教育见习 5可分为三个阶段进行： 

1. 准备阶段 

对学生进行集中培训，使学生了解微格教学的形式和方法，明确微格教学的目的、任务、

内容和要求。系里组织专人负责微格教学见习工作，给每位实习生安排指导老师。 

2.微格教学  

每 5-6 名实习生分为一个实习小组开展微格教学训练活动，要求每个学生至少要经过



两次训练，每次讲课 8—15 分钟。所有学 生的两次微格教学训练均需现场录像，并回放录

像，由指导教师组织学生开展观摩讨论评价。  

微格教学基本内容的具体安排如下：  

事先的学习和研究→确定培训技能、编写教案→提供示范→微格教学实践 微型课堂、

角色扮演、准确记录→反馈评价重放录像、自我分析、讨论评价→修改教案→进行再

循环→教学实习。  

① 事先的学习和研究  

学习的内容有：教学设计、教学目标分类、主用教材分析、教学技能分类、课堂教学观

察方法、教学评价和学习者的特点等。  

② 确定培训技能和编写教案  

被培训者就要选择恰当的教学内容，根据所设定的教学目标进行教学设计，并编写出比

较详细的教案。  

③ 提供示范  

在正式培训之前，利用录像等方法进行示范，并加以讲解与说明。  

④ 微格教学实践  

由扮演教师角色、学生角色、教学评价人员和摄录像设备的操作人员组成微型课堂。

在微型课堂上，教师角色在 10—15 分钟的时间里，上一节课的一部分。  

⑤ 反馈评价  

重放录像，使被培训者及时、准确地获得反馈信息，教师角色、学生角色、评价人员

和指导教师一起观看，以进一步观察被培训者达到培训目标的程度。  

看过录像后，教师角色要进行认真的自我分析，及时发现自己在教学中存在的问题。

作为学生角色，评价人员和指导教师要从各自不同的角度来评价实践过程，讨论所存在的问

题，指出今后努力的方向。  

⑥ 修改教案  

被培训者根据自我分析和讨论评价中所发现的问题，修改教案，准备进行微格教学的

再循环 。 

3.总结阶段 

见习生写出见习总结报告，小组组长、指导教师给每个实习生写出评语，评定见习成绩。   

四、实习时间安排 

序号 内    容 所用时间 

1 见习动员会 0.5 天 

2 微格教学讲座（包括专家示范） 1.5 天 

3 学生在微格教室试教 7 天 

4 资料整理及微格教案修改稿撰写 0.5 天 

5 见习总结 0.5 天 



合计 10 天 

 

五、考核内容和考核办法 

必须保证见习的出勤率，无故缺席 2次及以上考核成绩不合格。 

见习结束时，必须按时上交完整的见习报告。 

指导教师根据学生在微格教学见习期间试教的表现、微格教案 ，对学生进行综合评价。

见习成绩标准从以下二方面考核： 

微格教学见习录像：70%，微格教学见习教案：30%。 

见习成绩按百分制和等级制评定。等级制分为优秀、良好、中、及格、不及格五个等级

进行评分，由见习班汇总交学院归档，见习成绩不及格者，按学院有关规定办理。 

 

执笔： 皮  磊 

审定： 成继红  梁桂珍 

 

 

 

 

 

 

 




